
PROPOSTE 2025

Come raggiungerci
Se si giunge a Bari in treno, si può 
proseguire per Altamura coi mez-
zi delle Ferrovie Appulo - Lucane 
(Fal): www.fal-srl.it .
Se si atterra all’aeroporto di Bari 
Palese, si può proseguire per Alta-
mura fruendo dell’apposito servi-
zio navetta. Per info e prenotazio-
ni: www.aeroportidipuglia.it
All’arrivo in città ci sarà un amico 
del Foyer ad attendere gli ospiti. 
Se, invece, si giunge ad Altamura 
con la propria auto, occorre im-
boccare la S.P. 235 in direzione 
Santeramo in Colle e, alla secon-
da rotatoria, svoltare a sinistra.

ALTAMURA

SANTERAMO
IN COLLE

Foyer de Charité Fornello 
Contrada Fornello, 6 
Telefono comunità:
Cell. Padre F. Saverio: 
Cell. Rosa Leggiadro: 
E-mail	  
Pagina Facebook 

70022 Altamura (BA) 
+39 080 314 0171 
+39 335 625 3489 
+39 335 837 6658 
fornelloritiri@gmail.com 
Foyer de Charité Fornello MAPS

LA MAGIA DEL SILENZIO
Se moltiplichi le parole, anche se dici cose mirabili, dentro 
sei vuoto. Se ami la verità sii amante del silenzio ed esso, 
come il sole, ti illuminerà in Dio e ti libererà dai fantasmi 
dell’ignoranza spirituale. Il silenzio ti unirà a Dio stesso. 
Ama più di tutto il silenzio: ti darà un frutto che la parola 
non sa descrivere. Da principio ti sforzerai per tacere 
ma poi dal tuo stesso silenzio nascerà qualcosa in te 
che ti attrarrà a più silenzio ancora. Che Dio ti 
faccia provare cosa nasce dal silenzio! Se 
ti metti per questa strada, non puoi imma-
ginare che gran luce sorgerà un giorno in 
te. Dopo un certo tempo questo esercizio 
susciterà nell’animo una tale dolcezza 
da costringere lo stesso 
corpo a rimanere in silenzio. 
(Isacco di Ninive, 680 circa)



LIBERI PER AMARE. PERCORSO DI CRESCITA 
INTEGRALE DELLA PERSONA
Dalle ore 19:30 del venerdì fino al pranzo della domenica.
(animati da p. Saverio e Rosa)

24 – 26 gennaio
Dall’ego in gabbia alla sfida dell’amore
21 – 23 febbraio
Oltre il denaro: la ricchezza del donare
21 – 23 marzo
Nutrirsi con saggezza per un benessere fisico e mentale
25 – 27 aprile
Sessualità: un viaggio di consapevolezza
16 – 18 maggio
Navigare tristezza e paura per ritrovare la calma Inte-
riore
27 – 29 giugno
Nella tempesta della rabbia fiorire per un risveglio interiore

LA FEDE CHE CAMBIA LA VITA
31 gennaio – 2 febbraio (con don Michelangelo Tondolo)

IMPARIAMO A MEDITARE. INVITO ALLA PRATICA CONTEMPLATIVA
30 maggio – 1 giugno (col dr. Simone Olianti)
Venerdì 30 maggio, con inizio alle ore 20:30, il dr. Olianti terrà una conferenza aperta a 
tutti. Per la partecipazione al corso è necessario iscriversi

Catechesi per bambini, ragazzi e giovani 
Tel. 339 342 4748 (Vita)

Catechesi per i genitori in 
preparazione al battesimo dei bambini
Tel. 320 177 9585 (Chiara) 

Proposta per coppie e single dell’OAS
320 177 9585 (Chiara)

Accompagnamento dei fidanzati
Tel. 339 420 5107 (Milena e Sandro)

Servizio liturgico ministranti
Tel. 339 520 9129 (Francesco)

ASSOCIAZIONE FORNELLO
ATTIVITÀ
Banco indumenti 
Tel. 389 585 4191 (Caterina) 

Sostegno scolastico 
Tel. 328 129 6132 (Pasquina)

Progetto Caravan – sostegno agli immigrati 
Tel. 333 248 1397 (Tiziana) – 339 783 6694 (Carlo)

Progetto Esecuzione Penale Esterna
Tel. 347 5528837 (Giovanna)

FONDAZIONE FOYER
DE CHARITÈ FORNELLO 
Tel. 347 007 9127 (Vincenzo)

PER UN INCONTRO 
O CONFESSIONE 
Inviare un sms a P. Saverio (335 625 3489)

Per info, iscrizioni e aggiornamenti su nuove proposte,
telefonare o inviare un messaggio al numero 335 837 6658 (Rosa)

ITINERARIO ALLA RICERCA DI SÉ
(animato da p. Saverio e Rosa)

17 – 19 ottobre
Il Cuore in gioco: chi si contende i miei sentimenti?

14 – 16 novembre
L’attaccamento al sintomo e la paura di guarire

12 – 14 dicembre
Il rischio della decisione

RITIRI DI 6 GIORNI
(animati da p. Saverio e Rosa) 

DIAGNOSI E TERAPIA DELLA VITA 
SPIRITUALE
14 – 20 luglio 

LE 7 TAPPE DELL’AMORE
11 – 17 agosto
26 dicembre 2025 – 1 gennaio 2026

PARROCCHIA SAN SABINO  
ITINERARI DI FORMAZIONE E CATECHESI
(Per info e iscrizioni)


